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Betreft: Interdisciplinaire Incontinentie en Prolaps overleggen 2017  
 
 
Geachte collegae,

Incontinentie, prolaps- en plasklachten zitten nog immer in de taboesfeer. Uit onderzoek blijkt dat 
slechts een deel van de patiënten hulp zoekt. De eerste behandeling vindt over het algemeen plaats 
in de eerste lijn. Indien dit geen soelaas biedt, wordt de patiënt veelal doorverwezen naar de tweede 
lijn. Na doorverwijzing vindt behandeling van de patiënt tegenwoordig vaak plaats in een multidisci-
plinair team. In veel ziekenhuizen zijn hiervoor specialistische spreekuren ingericht waar urologen, 
gynaecologen, bekkenfysiotherapeuten en soms ook de MDL-arts, chirurg, seksuoloog of psycholoog 
zitting hebben. Dit alles komt de kwaliteit van de behandeling zeker ten goede.

Het scala aan klachten is groot en de manier van aanpak divers. Zo kijkt de uroloog met een andere 
bril naar prolapsproblemen dan de gynaecoloog. Wat is de invloed van de prolaps op de klachten van 
een overactieve blaas? Wanneer moet er wel geopereerd worden en wanneer is juist een conserva-
tieve aanpak beter? Wat is de rol van bekkenfysiotherapie rond een eventuele operatie? Moet bij een 
primaire prolapsoperatie wel of juist geen bandje omwille van stressincontinentie worden geplaatst 
en wat is de kans op aanhoudende klachten post-operatief? En wat is de rol van het urodynamisch 
onderzoek? Is er nog wel een plaats voor dit onderzoek? En wat te doen als de behandeling niet het 
gewenste resultaat heeft?

Verschil van inzicht zal blijven bestaan als het gaat om de vraag hoe een patiënt het beste te behan-
delen. Discussie hierover is voor alle betrokkenen leerzaam en geeft derhalve ook een hogere kwali-
teit van zorg. Al met al is er ruim voldoende gespreksstof om met de behandelaars uit het veld, te 
weten de urologen, gynaecologen en continentieverpleegkundig specialisten een avond te vullen. 
Voor de pauze zullen presentaties worden gegeven over stressincontinentie en wat te doen bij het 
falen van de therapie, en wordt u bijgepraat over de laatste stand van zaken betreffende de over-
actieve blaas (OAB). 

Na de pauze worden relevante behandelingen besproken aan de hand van casuïstiek met ruimte voor 
interactieve discussies onder begeleiding van de panelleden. Deze casuïstiek wordt mede geschreven 
door prof. dr. Jan-Paul Roovers en dr. John Heesakkers.

Ik hoop op uw deelname aan een van de Interdisciplinaire Incontinentie en Prolaps overleggen.  

Met een hartelijke groet, 

Dr. Pieter Groenendijk
Uroloog 
Haaglanden Medisch Centrum Den Haag
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Programma:
17.45 uur Ontvangst met lichte maaltijd
18.30 uur Opening: uitleg van de avond en leerdoelen
18.35 uur Presentatie 1 (plenair):  Stressincontinentie, wat te doen bij het falen van de therapie
19.15 uur Presentatie 2 (plenair): De overactieve blaas, de laatste stand van zaken
20.00 uur Pauze
20.30 uur Casuïstiekbespreking 1
21.00 uur Casuïstiekbespreking 2 
21.30 uur ‘Take home messages’
21.35 uur Afsluiting met een drankje

Accreditatie:
Accreditatie wordt aangevraagd bij de volgende verenigingen:
Nederlandse Vereniging voor Urologie (NVU)
Nederlandse Vereniging voor Obstetrie en Gynaecologie (NVOG)
Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register 
Nederlandse Associatie Physician Assistants (NAPA)

Inschrijfgeld:
Aan dit congres zijn geen inschrijfkosten verbonden.

Deze nascholing wordt mede mogelijk gemaakt door een unrestricted grant van: 
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Uw gegevens zijn afkomstig van IMS Health. Voor meer informatie of indien u er geen prijs op stelt in de toekomst mailings 
van bureau-prevents te ontvangen, kunt u contact opnemen met IMS Health via nl.onekey@nl.imshealth.com of via  
telefoonnummer 035 – 69 55 355.
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Data, locaties en panelleden 

Locatie Moderator Panelleden

Regio 
Den Haag/Leiden
29 mei 2017

Van der Valk Hotel  
Den Haag-Nootdorp
Gildeweg 1
2632 BD Nootdorp

Dr. P.M. Groenendijk 
(uroloog)

Drs. M.T.M. Kummeling (uroloog)
Prof. dr. J.P.W.R. Roovers 
(gynaecoloog)
 

Regio Amsterdam
31 mei 2017

Mercure Hotel 
Amsterdam City
Joan Muyskenweg 10
1096 CJ Amsterdam

Dr. J.A. 
Nieuwenhuijzen 
(uroloog) 

Drs. L.C. Gerbrandy-Schreuders 
(uroloog)
Prof. dr. J.P.W.R. Roovers  
(gynaecoloog)
Drs. C.R. Kowalik (gynaecoloog)

Regio Eindhoven  
26 juni 2017

Van der Valk Hotel 
Eindhoven
Aalsterweg 322
5644 RL Eindhoven

Dr. P.J.M. Kil 
(uroloog)

Prof. dr. G.A. van Koeveringe 
(uroloog)
Drs. J. Veen (gynaecoloog) 

Regio Nijmegen
27 juni 2017

Van der Valk Hotel 
Nijmegen-Lent
Hertog Eduardplein 4 
6663 AN Nijmegen

Dr. J.P.F.A. Heesakkers 
(uroloog)

Drs. E. Taubert (uroloog)
Dr. M.H. Kerkhof (gynaecoloog)

Regio Meppel/Zwolle
18 september 2017

Van der Valk Hotel 
Zwolle 
Nieuwleusenerdijk 1
8028 PH Zwolle

Drs. C.A. Bout
(uroloog)

Dr. M.R. van Balken (uroloog) 
Dr. G.G.A. Malmberg 
(gynaecoloog)

Inschrijven via de congreskalender op de website: www.bureau-prevents.nl
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